Origine [Sciurano Juan Pablo]

Diversité

Territoires [UniverSité de Parme], [Italle] VALqe Drome
Forum Origine, Diversité et Territoires epB}!QY?!!CEC
[Atelier n°4], [Session n°3]

Chaines de distribution biologiques et agro-écologiques courtes en
relation avec la conformation des régimes alimentaires sains et
accessibles dans la province de Buenos Aires - Argentine

Plus de 820 millions de personnes dans le monde souffrent de la faim et 2 milliards de
personnes connaissent une insécurité alimentaire modérée ou grave (1). Le secteur alimentaire,
qui va de la fabrication des engrais a I'emballage et a la distribution des aliments, est a son tour
responsable de plus d'un tiers de l'ensemble des gaz a effet de serre, ce qui a une incidence
directe sur la pénurie d'eau, 1'érosion des sols et la perte de biodiversité sur la planéte. (2,3).
Cette réalité, associée a une croissance démographique rapide, souligne la nécessité de modifier
en profondeur les systemes alimentaires mondiaux, dont beaucoup sont directement pris en
compte par les Nations unies dans le cadre des objectifs de développement durable (ODD).

En ce sens, I'Argentine est confrontée a une situation critique de "grave insécurité alimentaire"
qui, sur la période de trois ans 2015-2017, a touché 3,8 millions de personnes, soit 8,7 % de la
population totale (4) ; dans le méme temps, 61,6 % de la population est en surpoids, soit une
proportion de 36,2 % de personnes en surpoids et 25,4 % en obésité, une condition qui
augmente sérieusement les risques liés a la santé tels que le diabete, I'hypertension artérielle
(HBP), les maladies respiratoires chroniques, les maladies rénales, les maladies du foie et
certains types de cancer. (5)

La pauvreté, I'acces a I'alimentation et la santé sont intrinsequement liés. L'Institut national de la
statistique argentin (INDEC) définit et mesure les seuils d'indigence et de pauvreté en fonction
de l'acces au panier alimentaire de base (BFB) défini comme "l'ensemble des aliments qui
satisfont a certains besoins nutritionnels”, et dont la structure reflete le mode de consommation
alimentaire de la population de référence"(6). Ces modes de consommation, lorsqu'ils sont
étudiés dans le cadre de l'enquéte permanente sur les ménages (EPH), montrent un taux
constamment élevé d'achat d'aliments riches en calories, a bas prix et en nutriments, qui
finissent par constituer un panier de base malsain.

Selon une étude développée par le Centre d'études sur les politiques et I'économie alimentaires
(7), un panier alimentaire sain (CAS) basé sur les recommandations des directives alimentaires
du ministere de la santé pour la population argentine (8) colterait entre 99 % et 112 % de plus
que le panier alimentaire de base.

Dans ce contexte et compte tenu du fait que 1'Argentine est actuellement le deuxieme pays au
monde en termes d'extension de la production biologique (9) et que tant I'agriculture biologique
que l'agro-écologie sont considérées comme des alternatives pouvant contribuer positivement
aux défis exprimés ci-dessus et liés a la SAO (11,12,13,14), la présente recherche en cours vise a
analyser les expériences actuelles et les options disponibles pour ce type de production en
prenant comme étude de cas la province de Buenos Aires, ou vivent 15,6 millions de personnes,
dont plus de 35% sont sous le seuil de pauvreté.

Bien que plus de 97 % de la production biologique certifiée du pays soit destinée au marché
international, au niveau local, on observe une augmentation continue de la consommation (10),
a la fois en raison d'une offre plus importante et d'une plus grande variété d'aliments et d'une
forte croissance des mouvements agro-écologiques qui sont étroitement liés aux processus de
revendication d'une souveraineté alimentaire écologiquement durable, économiquement
accessible et nutritionnellement saine.
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Le présent travail cherche a identifier le colit minimum et en méme temps équitable de deux
types de paniers alimentaires a partir d'une base de plus de 60 aliments biologiques et
agroécologiques disponibles dans plus de 250 points de la Province liés a différents mécanismes
de chaines courtes ; I'un élaboré selon les Directives alimentaires pour la population argentine
du Ministere de la Santé (8) et l'autre selon les recommandations que la Commission EAT-Lancet
propose au niveau international (3).
Les deux alternatives seront analysées par rapport au panier alimentaire de base de référence et
a la répartition des revenus et des dépenses au niveau provincial.
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