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Approche des systèmes alimentaires en milieu rural 
Pour une analyse à partir des Réseaux Alimentaires Locaux (RAL)  

Le cas du PAT Un piattu in più – OTVS (Sud Corse) 
 

Qu’il s’agisse d’initiatives locales ou nationales, le champ de l’alimentation est enrichi 
d’une diversité de domaines jusqu’ici dissociés. En France, le Programme National de 
l’Alimentation cherche à intégrer aux politiques publiques alimentaires des questions 
liées à la santé, la justice sociale, l’éducation alimentaire, la lutte contre le gaspillage, 
l’ancrage territorial des productions et le patrimoine (PNA, 2019). Dans les territoires, 
des initiatives portées par des institutions, des collectivités locales ou des associations 
citoyennes se multiplient pour assurer la transition alimentaire en cours (Tramoni et 
Sorba, 2018).  
La transition alimentaire prend corps autour de la notion de système alimentaire localisé 
ou territorialisé. L’établissement de tels systèmes alimentaires se fonde sur un 
renouvellement des connexions entre agriculture et consommation. Cependant, les 
acteurs encore plus que les analystes rencontrent de sérieuses difficultés pour se saisir 
de façon concrète de tels systèmes. La communication interroge l’opérationnalité de cette 
notion en l’interrogeant à partir d’une expérience de recherche-action fondée sur les 
réseaux d’approvisionnement local (RAL). 
La communication présente les premières expériences d’un projet alimentaire territorial 
(PAT) en cours de réalisation dans une région du Sud-Ouest de la Corse (Ornanu, Taravu, 
Vaddincu, Sartinesi). Elle expose et analyse les obstacles tels qu’ils sont spontanément 
exprimés par les acteurs : rarete  et faible varie te  des produits locaux, offre irre gulie re (en 
quantite  et dans le temps), complication des flux de marchandises et d’informations, 
formation des prix et des cou ts etc.. Elle s’inte resse e galement aux proble mes particuliers 
rencontrés dans le contexte d’une région rurale marquée par le tourisme et par une 
économie résidentielle littoralisée : faiblesse de l’offre, pouvoir d’aval, aliments du 
quotidien vs produits typiques, accessibilite  des produits et de placements des personnes, 
restauration collective publique, faiblesse de mographique etc. 
Nous mettons en évidence les limites d’une approche de la relocalisation des systèmes 
alimentaires basée sur l’application de dispositifs (plateforme physique, numérique, 
restauration collective, point de vente producteurs, marchés paysans etc.) et de méthodes 
d’ingénierie posés comme universels (guide, vadémécum, ressources pédagogiques, 
brochures, annuaire). 
L’objectif est de montrer que la relocalisation de l’alimentation (ou sa territorialisation) 
procède d’une organisation nouvelle toujours singulière. Elle nécessite de prendre en 
compte l’engagement et l’expérience d’une diversité d’acteurs, portés par des rationalités 
et des désirs (producteurs, clientèles, professions du marché, institutions publiques etc.) 
eux-mêmes différents. Elle suppose d’identifier les apprentissages à réaliser et les formes 
d’organisations appelées à être transformées.  
La notion de Réseau Alimentaire Local (RAL) rend compte des valeurs et des pratiques 
d’approvisionnement alimentaire effectivement mises en œuvre par les producteurs pour 
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les mangeurs locaux. Les premiers enseignements mettent au jour l’importance des 
questions logistiques notamment numériques dans le fonctionnement et la gestion des 
réseaux d’approvisionnement alimentaires locaux (GRAAL). Les activités de gestion 
reconfigurent en profondeur la forme et la dynamique des relations au territoire entre les 
exploitations agricoles, les clients et les mangeurs, les entreprises, les organisations et des 
institutions et au-delà, l’ensemble des entités constituant les réseaux. 
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