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La saisonnalité comme vecteur de transition agroécologique ? Le cas
du Fin Gras du Mézenc

Les signes d'identification de la qualité et de l'origine sont souvent vus comme des outils
privilégiés pour la transition agroécologique, tout particulierement les indications géographiques
(Casabianca, 2018 ; Vandecandelaere et al, 2021). Adoptant une approche inédite, qui croise
zootechnie des systémes d’élevage et histoire du temps présent, nous analysons la trajectoire de
I’AOP Fin Gras du Mézenc, viande bovine frangaise sous appellation d’origine depuis 2009. Nous
examinons pourquoi et comment la saisonnalité des pratiques d’élevage et de commercialisation,
structurantes de la typicité du produit, favorisent plusieurs des principes de l'agroécologie
(Dumontetal.,, 2013 ; Loconto et al., 2018 ; Barrios et al., 2020). Pour cela, nous avons conduit des
entretiens semi-directifs auprés d’éleveurs pour construire des trajectoires d’exploitation,
complétés par des récits de vie aupres d’acteurs et le dépouillement d’archives publiques et
privées.

Cette mise en ceuvre de principes agroécologiques passe par I'acceptation d’'une contrainte forte,
structurante sur le temps long des systémes d’élevage de la zone, celle de I'engraissement hivernal
d’animaux « a cycle long » en montagne herbagere. Elle articule un systeme d’alimentation des
animaux fondé sur le paturage, une finition hivernale a partir de foin aux qualités floristiques
spécifiques (Chabrat et al,, 2014), et la mise en marché des animaux, elle aussi saisonniére, de
février a juin, sur un marché local et régional via des circuits de distribution plutot courts
(restaurateurs, vente locale et directe aux bouchers).

Les éleveurs bovins du Mézenc ont utilisé ce systéme d’alimentation saisonné comme facteur clé
d’une trajectoire qui leur a permis de s’émanciper dés les années 1990 de la dépendance au
modeéle dominant de production de viande bovine (Pflimlin et al., 2009). Ces pratiques définissent
une qualité spécifique des produits, tant du point de vue des qualités organoleptiques et
technologiques (Trift, 2003), que de leur période de commercialisation (Ingrand et al., 2001). Ce
cheminement original s’affranchit donc des ressources génétiques animales, leviers
prépondérants pour la transition agroécologique des systémes d’élevage (Jouven et al.,, 2022).

Cependant, de nouvelles dépendances semblent émerger. Les éleveurs ayant recours a des races
sélectionnées avec des objectifs productifs expérimentent une tension entre qualité spécifique et
standard. Par ailleurs, les exploitations du territoire ont poursuivi une tendance a
I'agrandissement qui réinterroge le modele collectif, notamment les ressources fourragéeres.
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