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¿La estacionalidad como vector de transición agroecológica? El caso 
de Fin Gras du Mézenc 

Los signos que identifican la calidad y el origen suelen considerarse herramientas ideales para la 
transición agroecológica, en particular las indicaciones geográficas (Casabianca, 2018; 
Vandecandelaere et al., 2021). Adoptando un enfoque novedoso que aúna la zootecnia de los 
sistemas ganaderos y la historia del presente, analizamos la trayectoria de la DOP Fin Gras du 
Mézenc, un producto vacuno francés que cuenta con denominación de origen desde 2009. 
Examinamos por qué y cómo la estacionalidad de las prácticas de cría y comercialización, que 
estructuran la tipicidad del producto, promueve varios de los principios de la agroecología 
(Dumont et al., 2013; Loconto et al., 2018; Barrios et al., 2020). Para ello, realizamos entrevistas 
semiestructuradas a los agricultores con el fin de construir las trayectorias de las explotaciones, 
complementadas con las historias de vida de los interesados y el examen de archivos públicos y 
privados. 

 
La aplicación de los principios agroecológicos implica aceptar una limitación importante que 
repercute a largo plazo en los sistemas ganaderos de la zona: el engorde invernal de animales de 
"ciclo largo" en los pastizales de montaña. Se trata de un sistema de alimentación basado en el 
pastoreo, el acabado invernal con heno de cualidades florales específicas (Chabrat et al., 2014) y 
la comercialización de los animales, también estacional, de febrero a junio, en un mercado local y 
regional a través de canales de distribución bastante cortos (restaurantes, venta local y venta 
directa a carniceros). 

 
Los ganaderos del Mézenc han utilizado este sistema de alimentación estacional como factor 
clave de una trayectoria que les ha permitido emanciparse de la dependencia del modelo de 
producción de carne de vacuno dominante desde los años noventa (Pflimlin et al., 2009). Estas 
prácticas definen una calidad específica del producto, tanto en términos de cualidades 
organolépticas y tecnológicas (Trift, 2003), como de período de comercialización (Ingrand et al., 
2001). Este enfoque original prescinde de los recursos genéticos animales, que son palancas 
clave en la transición agroecológica de los sistemas ganaderos (Jouven et al., 2022). 

 
Sin embargo, parecen estar surgiendo nuevas dependencias. Los ganaderos que utilizan razas 
seleccionadas con fines de producción experimentan una tensión entre la calidad específica y la 
norma. Al mismo tiempo, las explotaciones de la región han seguido aumentando de tamaño, lo 
que pone en tela de juicio el modelo colectivo y, en particular, los recursos forrajeros. 
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