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Nuevas tendencias y retos para el turismo sostenible, y el papel de la cadena de 
valor alimentaria localizada en la renovación de la oferta turística 
 
Las zonas de montaña son distintas de otras zonas de Europa: cultural, política y 
económicamente. Su geografía única, su densidad demográfica y su lejanía les 
proporcionan ciertas ventajas comparativas con respecto a otras zonas topográficas. De 
hecho, una de las formas de clasificar las regiones montañosas de toda Europa es a 
través de su relación con el "mundo exterior". Tanto si se centran en el turismo 
estacional como en los recursos naturales o en las especialidades agrícolas, cada región 
de montaña tiene una orientación diferente en términos de actividad económica. 
Aunque la globalización y la política gubernamental han hecho mucho por integrar estas 
regiones en los últimos 50 años, su propia especificidad las hace especialmente 
vulnerables en épocas de catástrofes ecológicas, económicas y de salud pública. Dicho 
esto, estas regiones montañosas mantienen una relación compleja, dinámica y en 
constante evolución con otros espacios. La reciente crisis de COVID -19 ha puesto de 
manifiesto la fragilidad de esta integración y las desventajas estructurales a las que se 
enfrentan, y seguirán haciéndolo, estas regiones. 
 
La agricultura es la columna vertebral de la economía local y está inextricablemente 
ligada a otros sectores económicos como la industria agroalimentaria y el turismo. La 
agricultura de montaña representa alrededor del 18% de las explotaciones agrícolas, el 
15% de la superficie agrícola útil y el 15% de la mano de obra agrícola en Europa. 
Durante la pandemia de Covid-19, el sector turístico no pudo mantener sus actividades 
durante el bloqueo, mientras que, bajo tales restricciones, el sector agrícola continuó su 
actividad para proporcionar alimentos a la población, así como la industria de 
fabricación de alimentos.  Así pues, es necesario determinar las funciones que podría 
desempeñar la cadena alimentaria para reposicionar las regiones montañosas y 
fomentar el turismo sostenible. 
 
Este estudio adoptará un enfoque de investigación cualitativa basado en la realización 
de entrevistas con los actores de la industria turística y del sector alimentario en las 
siguientes regiones de montaña de Europa: Macizo Central, Asturias, Cerdeña y 
Valposchiavo. Las entrevistas con las principales partes interesadas de estas regiones 
constituirán la principal fuente de información para comprender las vulnerabilidades 
que han quedado expuestas como consecuencia del cambio climático y la actual crisis 
sanitaria. A través de las entrevistas, el estudio comprenderá las formas en que los 
actores han intentado fomentar la resiliencia a través de su cadena alimentaria 
localizada y avanzar hacia un turismo más sostenible. El estudio analizará además el 
efecto de las rutas alimentarias gastronómicas, el agroturismo y los productos 
tradicionales elaborados a partir de productos alimentarios y forestales, así como el 
papel que desempeñan la IG y otras etiquetas territoriales para estas regiones. 
 
Teniendo en cuenta la diversidad de estas regiones, la encuesta se adaptará 
específicamente a cada una de ellas en función de sus actividades, destacando que el 
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factor de diversificación es un papel clave para comprender y evaluar los éxitos y 
fracasos de estos actores en las diferentes regiones de montaña. Las partes interesadas 
potenciales serán: periodistas, académicos, grupos de acción local, funcionarios del 
gobierno local, juntas de turismo, agricultores y productores 
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