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Trabajo alternativo y redes alimentarias en Senegal: una perspectiva 
de justicia contributiva 
 
La mano de obra es un parámetro esencial, pero a menudo ignorado, en las redes alimentarias. En 
particular, se sabe que las redes alimentarias alternativas y solidarias (RAA) son más intensivas 
en mano de obra que las redes convencionales (Bruce y Som Castellano, 2017). Esto limita 
potencialmente la expansión de las AFN. También puede conducir a la "autoexplotación" y poner 
en peligro el objetivo de las AFN de hacer que los sistemas agroalimentarios sean más justos 
socialmente, además de más sostenibles desde el punto de vista medioambiental. 
No obstante, también se cree que los sistemas alimentarios agroecológicos y alternativos 
aumentan y distribuyen mejor el trabajo significativo y gratificante y ofrecen más oportunidades 
a los trabajadores para desarrollar sus habilidades y ponerlas en práctica (Timmermann y Felix, 
2015). La noción de "justicia contributiva" se centra en la distribución justa de un trabajo 
significativo y gratificante (Gomberg, 2007; Sayer, 2009). Por lo tanto, es necesario abrir el 
concepto de trabajo y examinar con más detalle cómo se perciben y distribuyen las diferentes 
tareas entre las personas de las distintas redes alimentarias. Aunque existen estudios sobre las 
AFN y la división del trabajo en los países desarrollados (Podda et al., 2021), el Sur global sigue 
siendo un punto ciego. Allí, las AFN suelen competir con las redes alimentarias "convencionales" 
basadas en la economía informal, con abundante mano de obra no cualificada y precaria, y el bajo 
poder adquisitivo de la mayoría de los consumidores limita su expansión. 
Este estudio examina la división y la percepción del trabajo en la comercialización y distribución 
de los productos alimentarios AFN en Senegal. Nos centramos en las cadenas de suministro 
hortícolas que unen las zonas de producción nacionales con la capital, Dakar, comparando tres 
ANP con las cadenas de suministro convencionales basadas en la economía informal mediante 
entrevistas realizadas en marzo de 2021. 
Nuestros resultados preliminares muestran que los miembros de la AFN que participan en la 
comercialización ponen un fuerte énfasis en el bien común, la salud y el desarrollo de habilidades 
como motivación para trabajar muchas horas, mientras que los convencionales se centran 
principalmente en las ganancias económicas y tienden a tener una división del trabajo más 
desigual. Sin embargo, el acceso a los puestos de trabajo de APN está limitado a quienes tienen un 
alto nivel de formación. Además, la expansión de las AFN está limitada por su dependencia de los 
consumidores de élite y el papel crucial de las ONG de apoyo que aportan capital y capacidad de 
gestión y asumen riesgos. Aunque esto les hace resistentes y capaces de innovar (por ejemplo, 
desarrollando el pedido y la entrega en línea) en respuesta a crisis como la pandemia de covid-19, 
su expansión sigue dependiendo de la comunidad de expatriados en Senegal. 
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